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A gaveta que vocé guarda realsbet e confiavel sacos velhos ou uma cesta esquecida de
camisetas manchadas, pilhas do tecido diverso com 2 o qual ndo sabe como fazer sédo parte
guase inevitavel da vida moderna.

Enquanto ha um corpo da indastria trabalhando realsbet e confiavel 2 uma reciclagem téxtil
australiana, esta a pelo menos alguns anos de distancia. Entretanto os téxteis que sao
inadequados para doacdes 2 beneficenteS continuam sendo o fluxo esquecido do lixo e €
tentador procurar solucdes alternativas Imagine como seria satisfatorio tratar roupas 2 intimaes
antigas com desperdicio alimentar transformando-as num fertilizante através dos seus
compostagem caseiro!

Tecnicamente, 100% algodéo e tecidos de linho ou 2 1a — aqueles que nao foram misturados com
gualquer tipo do material sintético (ou seja elastano ), nylon o poliéster) 2 - sdo matéria organica.
Deve biodegradar no seu composto caseiro; No entanto como as nossas roupas estao
compostadas por diferentes 2 componentes nem sempre listados na etiqueta ha algumas coisas a
ter realsbet e confiavel mente antes da pilha dos compostos ser lancada 2 nas meias furadas
Primeiro: existem outros usos para o item?

Antes de jogar qualquer item téxtil realsbet e confiavel seu composto, Courtney Holm 2 fundador
da Circular Sourcing diz que € importante considerar para o qué mais pode ser util. Ele realmente
chegou ao 2 fim ou poderia ter sido reparado e doado?

Ela diz: "Vocé quer uséa-lo para limpar bancos, ou primeiro por outro aplicativo?".

Os 2 fundamentos da compostagem

Materiais verdes, como recortes de jardim e ervas daninhas podem ser incluidos no composto
caseiro.
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De 2 um modo geral, a compostagem divide matéria organica realsbet e confiavel uma substancia
rica de nutrientes. Mas nem toda massa biologica € 2 segura para compostor

As coisas que podem ir realsbet e confiavel realsbet e confiavel casa de compostagem caixao
caber duas categorias amplas: materiais verdes e 2 marrons. Materiais verde incluem restos
vegetais, frutas usadas cha ou café motivos casca do ovo esmagado; recorte para jardim 2 com
ervas daninhas - os produtos Brown inclui papel cartdo folhas secas (papel), pedacos secos das
fibras naturais contam como 2 material marrom — mas algumas ressalvadas séo utilizadas no
processo da limpeza dos tecidos organicos a partir dessas matérias-primas...

Se vocé 2 esta apenas comecando a compostagem realsbet e confiavel geral, vale ler um guia
mais detalhado sobre o que pode e ndo deve 2 ser composto.

Procure sintéticos escondidos.

Os ziperes e botdes sdo quase sempre feitos de plastico, ndo podendo ser colocados realsbet e
confiavel composto.
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A primeira e maior questdo com a compostagem de roupas velhas realsbet e confiavel casa € que
guase impossivel saber exatamente 2 quais materiais uma peca contém. As pecas podem conter
plasticos ou produtos quimicos nao presentes no rétulo do cuidado, o 2 qual estipula composicéo
da tela mas também nada explica como costurar um vestuario; nem maquiagem dos ziperes
(comprimentos), botdes/eletrénicos feitos 2 praticamente sempre a base plastico...

Embora elasticos, ziperes e botbes possam ser removidos antes de colocar uma pec¢a no
composto. o 2 fator mais comprometedor € que a tela pode ter sido tratada com acabamento



guimica ou corantes prejudiciais ao compostagem;

“Embora pareca 2 intuitivamente certo que todas as fibras naturais possam compostar com
seguranca, a la pode ter tratamentos quimicos para torna-la mais 2 duravel e suave”, diz
Stephanie Devine.

"Infelizmente, muitas camisas de algodao e camiseta séo tratadas com formaldeido para
minimizar o vincamento. 2 Marcas ndo precisam listar os produtos quimicos usados realsbet e
confiavel realsbet e confiavel rotulagem; portanto é dificil saber se uma peca pode ser 2
compostada”.
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Ha roupas seguras para compostagem?

Mesmo com 2 algodao orgénico e linho, é dificil saber se a peca pode ser compostada.

{img}: AndreyPopov/Getty {img} / iStockphoto

Holm diz que as 2 pecas de vestuario feitas a partir certificado algodao organico ou linho ndo
tratado, sem clareamento e undyed (sem branqueamento) costuradas 2 com fios organicos séao
0s Unicos téxteis capazes realsbet e confiavel seguranga no seu compartimento do composto.
Para ter certeza disso é 2 o caso ela disse: "Vocé pode precisar fazer vocé mesmo". Vocé
também podera ficar atento as certificacdes como Global Organic 2 Textile Standard mas nem
isso serd uma garantia!

Uma coisa que tornara mais facil saber quais pecas de vestuario podem e 2 ndo pode entrar no
composto serd um padrao australiano para téxteis compostaveis, algo realsbet e confiavel qual
Devine trabalha h& alguns anos 2 (o primeiro do tipo globalmente).

Até que o protocolo de testes aprovado para compostagem téxtil seja excluido e os pares
aprovados, 2 além da certificacdo das pe¢as com a nova norma ndo ha garantia.

Como compostar téxteis organicos

E melhor cortar a realsbet e confiavel peca 2 realsbet e confiavel pedacos menores antes de
compostagem.
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Mesmo se vocé esta confiante de que um item € plastico 2 e livre quimico, ainda assim o melhor
para cortar uma peca antes da compostagem. Holm diz isso "para a massa 2 enorme nao luta
com composto”. Geralmente quanto menor as pecas mais rapido ele vai decomposi¢ao!

Se vocé esta preocupado com os 2 fios usados para costurar uma peca de vestuario, também
pode cortar qualquer emenda e elimina-las separadamente.

Se vocé quiser compostar um 2 par de shorts ou uma camisa, também precisard remover
qualquer hardware incluindo ziperes. botdes e olhos; Também é importante cortar 2 quaisquer
tags (etiquetas), elastico para encadernacgao/fusao).

Se vocé esta confiante de que realsbet e confiavel roupa pode ser compostada, uma fazenda
sem-fim podera 2 se tornar o lugar mais seguro para eliminala ja como os vermes agem com um
sistema filtrante separando matéria organica 2 (que eles consomem) dos plasticos ou coisas
revestidas por produtos quimicos.

Devine diz que os vermes tendem a ter padrdes elevados, 2 " e 0 quer eles escolham nédo comer
", “ndo deveria [ter sido] adicionado ao seu composto”.

Embora possa parecer uma 2 experiéncia divertida ver se os worms vao comer o algodao
realsbet e confiavel realsbet e confiavel roupa interior, mas nao a elastano. ainda é 2 melhor



seguir as regras da compostagem: apenas insumos organicos...
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