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A prescricdo de testosterona para mulheres na meia-idade esta “fora do controle” e pode ter
implicagcBes a longo prazo jogos de hoje bet365 5 jogos de hoje bet365 saude, alertaram
especialistas.


https://www.dimen.com.br/como-apostar-em-basquete-bet365-2025-03-04-id-20585.html

Eles estédo preocupados que "evangelistas de testosterona" nas midias sociais - incluindo
algumas celebridades e GPs — 5 estejam dando as mulheres a impressao da reducgéo do
horménio fadiga, melhorando seus niveis energéticos bem como protegendo seu coragéo. 5
cérebro (cérebro), musculos ou 0ssos Mas especialistas dizem as evidéncias s6 apoiam 0 uso
jogos de hoje bet365 pds-menopausa com baixa libido quando 5 causas psicossociais foram
descartadam

“Eu realmente acho que a prescri¢do de testosterona estd completamente fora do controle no
Reino Unido”, disse 5 Paula Briggs, consultora jogos de hoje bet365 saude sexual e reprodutiva
na instituicdo Liverpool Women'’s Hospital (HAM)e presidente da British Menopause Society.

As pessoas 5 estdo sendo levadas a acreditar que devem ter isso, mas néo temos ideia do qué o
suplemento de testosterona faz 5 as mulheres."

Apesar de jogos de hoje bet365 reputacdo como um hormdnio masculino, a testosterona também
€ produzida nos ovérios e glandulas supra-renais femininas. 5 Ela desempenha papel essencial
no desenvolvimento da anatomia sexual feminina (fisiologia) ou na manutencgéao do corpo feminino
- 0s niveis 5 geralmente atingem o pico entre 20 anos para 30 — provavelmente devido a
diminuic&o dos tecidos produzidos pelos 6rgdos genitais 5 masculinos; embora estresse seja uma
forma cirargica que pode suprimir certos tratamentos com medicamentos/cancro jogos de hoje
bet365 mulheres pequenas quantidades!

No Reino Unido, 5 as diretrizes do Instituto Nacional de Saude e Exceléncia jogos de hoje bet365
Cuidados (NICE) sobre o diagnéstico da menopausa dizem que 0s 5 médicos podem considerar a
suplementacao com testosterona para mulheres na menopausa sem desejo sexual se nao for
eficaz apenas uma 5 terapia convencional baseada no estrogénio ou progesterona.

De acordo com as diretrizes da Sociedade Britanica de Menopausa, isso s deve ser 5
considerado uma vez que outras causas como problemas psicolégicos ou relacionados a
relacionamentos e medicamentos tenham sido excluidas. Mesmo assim 5 alguns médicos
privados sé&o entendido por estar prescrevendo-a para tratar os sintomas do libido jogos de hoje
bet365 primeira linha (como um tratamento).

Por 5 exemplo, jogos de hoje bet365 uma transmisséo ao vivo recente no Instagram Dr. Louise
Newson (um GP que administra a rede de 5 praticas privadas da menopausa na Gra-Bretanha)
afirmou ser "barbaro e errado as mulheres nédo serem capazes para acessar seu proprio 5
hormonio"e testosterona poderia melhorar o humor - energia concentracéo resisténcias bem
como aumentar densidade dssea — assim com 0s musculos 5 do corpo humano funcionam
melhor".

Enquanto muitos clinicos comecam a TRH primeiro e depois adicionam testosterona, “"cada vez
mais vejo mulheres 5 que estdo na perimenopausa. seus periodos ainda sao regulares --ea
maioria de suas sintomas parecem estar relacionados a deficiéncia da 5 Testosterona [em lugar]
do Que o estrogénio Deficiéncia", Newson disse: “Para aquelas Mulheres eu poderia comecar
somente uma muito baixa 5 dosagem dos THRs E iniciar os testosterones jogos de hoje bet365
primeira consulta.”

Newson disse: “A testosterona tem uma influéncia significativa no processamento e 5 funcao
cerebral, entdo os médicos devem parar de pensar nisso puramente como um horménio para
melhorar a libido”.

A professora Susan 5 Davis, chefe do Programa de Pesquisa jogos de hoje bet365 Saude da
Mulher Monash University na Australia e ex-presidente das Sociedades Australasianas
Menopausa 5 (ABP) ou Internacional para a menopausa contesta essa sugestao.

Ela disse: "Os dados claramente apoiam um teste de terapia jogos de hoje bet365 mulheres 5
pés-menopausicas com baixa funcdo sexual que as incomoda. Mas analisamos a evidéncia por
dentro e fora, revisamos toda literatura publicada?e 5 publicam todos 0s nossos préoprios detalhes
A prova da testosterona melhorara fadiga (fadiga), bem estar ou qualquer outra coisa para 5 listar
ndo esta la."

A maior preocupacédo de Briggs é que as mulheres acidentalmente acabem com niveis
excessivamente altos ou "suprafisiolégicos" 5 da testosterona jogos de hoje bet365 seus corpos,



devido aos valores hormonais ndo estarem sendo monitorados.

"Eu ouvi médicos dizendo que ndo importa se 5 eles estéo fora da faixa normal, mas n6s nem
sabemos o qué estéd acontecendo dentro do sistema arterial ou mesmo 5 no coragao"”, diz Briggs.
“Homens com altas doses de testosterona [para construir musculos] jogos de hoje bet365
academias tém cardiomiopatia — onde os 5 musculo fica fraco e sem bomba -e alguns deles
morrem por isso nada”.
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Annice 5 Mukherjee, endocrinologista consultora do hospital Spire Manchester Hospital de Spiro
jogos de hoje bet365 Manchester. Embaixador da Sociedade para ENDOCRINOLOGIA na midia
5 disse que viu pacientes com efeitos colaterais desagradaveis apds a prescricao testosterona:
"As mulheres vém até mim dizendo 'Meu cabelo 5 est4 caindo’' ou" Minha voz ficou mais
profunda; tenho acne nova no meu corpo por qué?

Um de seus pacientes era 5 uma cantora profissional, que havia sido prescrita testosterona por
um consultério particular. "Seu médico disse: 'Vocé precisa HRT e a 5 propésito vocé também
necessita da Testosterona'. Ela veio até mim porque estava tendo problemas com jogos de hoje
bet365 voz Quando testei 5 0s niveis dela na area dos testosterones eram mais do dobro daquilo
normal para as mulheres", diz Mukherjee

"Se dermos as 5 mulheres muita testosterona, isso pode afetar suas cordas vocais. Se vocé nao
se importa que jogos de hoje bet365 voz aprofunde um pouco 5 tudo bem mas é uma cantora e
muda seu tom."

Briggs e a Dra. Stephanie Faubion, diretora médica da Sociedade 5 Norte-Americana de
Menopausa ( North American Menopathuse Society) bem como do Centro Nacional para
Pesquisa jogos de hoje bet365 Salde das Mulheres nos 5 Estados Unidos também estao
preocupadas com o fato dos dados néo serem confiaveis sobre uso prolongado na mulher por
testosterona

"H& 5 uma razao para que devamos nos preocupar com a seguranca jogos de hoje bet365 longo
prazo, e isso é porque ndo temos dados 5 suficientes”, disse Faubion. “N&o ha informacdes sobre
se ela também esté insegura; mas faltar um dado comprovando jogos de hoje bet365 protecéo
constitui 5 problema real”.

Newson disse que o0 uso a longo prazo de reposicao segura prescrita com testosterona
provavelmente ndo sera associado aos 5 riscos adversos a saude, "devido ao fato dele ser um
hormonio natural”.

Ela acrescentou: "A testosterona deve ser prescrita na dose 5 e tipo certos para qualquer mulher
gue provavelmente se beneficiard com o monitoramento adequado. Mais profissionais de salde
devem receber 5 treinamento apropriado sobre a prescricdo segura da Testosterona, ajudando
mais mulheres."”
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