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O uso de um fogdo a gas aumenta o didxido nitrogenado exposi¢do aos niveis que excedem as
recomendacdes da salude publica, mostra novo estudo.O relatério publicado sexta-feira na
Science Advances descobriu pessoas negras e residentes com baixa renda nos EUA foram
desproporcionalmente afetadas

Aparelhos de gas e propano no interior do quarto aumentam as concentra¢cdes médias dos
poluentes nocivos, também conhecidos como NO.
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, @ 75% do padrao da Organizacdo Mundial de Saude para exposi¢ao interna e externa.

Isso significa que, mesmo se uma pessoa evita a exposicao ao didxido de nitrogénio do escape
no transito ou outras fontes cozinhar com um fogdo a gas ja teréa respirado get slot casino trés
guartos daquilo considerado como limite seguro.

"Quando vocé esta usando um fogao a gas, queima combustivel féssil diretamente get slot
casino casa", disse Yannai Kashtan. autor principal do estudo e candidato ao doutorado na
Universidade de Stanford:" A ventilagdo ajuda mas € uma solucéo imperfeita que finalmente o
melhor caminho para reduzir poluicdo da fonte."

O di6xido de nitrogénio irrita as vias aéreas e pode exacerbar doencgas respiratérias como a
asma. A pesquisa estima que o fogo croénico baseado get slot casino exposi¢cdo ao CO2
nitrogenado esté ligado, pelo menos 50.000 casos nos Estados Unidos por ano com uma doenca
respiratéria aguda ou crénica causada pela infec¢ao do
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Em mais de 100 casas antes, durante e depois do uso da estufa a gas descobriu que o fogo
migra para os quartos dentro uma hora apés ligar-se ao fogéo.

"Est4 se movendo por toda a nossa casa muito mais rapido do que esperavamos”, disse Rob
Jackson, professor de ciéncia dos sistemas terrestres get slot casino Stanford e co-autor da
pesquisa.

“Vocé tem que pensar sobre os efeitos disso ndo apenas get slot casino um evento de culinaria,
mas varias vezes por dia para o almoco e jantar durante semanas ou meses.”

Cerca de 38% das familias nos EUA usam fogdes a gas, segundo o Energy Information
Administration (Energy information administration), mas nem todos estao expostos ao NO.
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O estudo sugere que o tamanho da casa é um fator importante, com pessoas vivendo get slot
casino residéncias menores de 800 pés quadrados mostrando exposicdo crbnica quatro vezes a
taxa das populagdes residentes nas casas.

"Casas mais antigas sao provavelmente menores e, com maior frequéncia tém fogdes a gas que
refletem nossa natureza", disse Jon Samet. professor de saude ambiental da Escola Colorado of
Public Health (EUA), sem envolvimento no estudo: “E bom ver esse trabalho focando atengéo get
slot casino ar interior especialmente nas nossas casas porque € onde passamos grande parte do
tempo”.

Os resultados também destacam a carga racial e socioeconémica desigual de exposi¢cdo. O
estudo descobriu que os indios americanos, nativos do Alasca estdo expostos ao 60% mais NO
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Os lares negros e latinos ou hispanico respiram 20% mais NO do que a média nacional. As
familias negras, latina
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de seus fogoes.

Pessoas get slot casino domicilios que ganham menos de USR$ 10.000 por ano estéao
respirando NO.
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a taxas mais do que o dobro das pessoas get slot casino familias fazendo sobre R$ 150.000.
"As pessoas get slot casino comunidades mais pobres estdo com maior risco porque seu ar ao
exterior é ruim e, de muitas maneiras o ambiente interno esta pior", disse Jackson. Comunidades
negras sao as que tém menor renda para viver perto das rodovias portos ou locais industriais -
além da poluicdo do mar por outras zonas poluentes."”

Enquanto este estudo analisou a poluigdo de fogdo da cozinha, que é um periodo relativamente
curto do tempo exposi¢ao algumas pessoas lutam para pagar contas publicas.

Confie get slot casino fogdes e fornos para aquecer durante meses mais frio.

"H& uma suposicéo subjacente de que as pessoas estdo usando apenas o fogdo ou forno para
cozinhar e preparar refeicdes"”, disse Diana Hernandez, sociéloga da Universidade Columbia.



Uma pesquisa recente realizada por hernandez com get slot casino equipe descobriu-se mais do
20% dos nova iorquinos usaram fogdes (ou estufa) como aguecimento get slot casino suas
casas."

"E uma forma menos eficiente e muito mais toxica de fornecer calor, mas ainda é custosa", disse
Hernandez. “Vocé esta falando sobre aquecer toda a casa ou apartamento provavelmente por
horas sem fio com um dispositivo que nao foi feito para isso”.

Fogdes a gas também emitem metano, um potente gases de efeito estufa e cidades nos EUA
estdo adotando medidas para eletrificacdo que eliminariam gradualmente foganos com gasolina.
Dorris Bishop, morador do bairro River Terrace get slot casino Washington DC disse que
recentemente se juntou a uma lista de espera para trocar seu fogao a gas por um aparelho
elétrico depois da organizacéo local testar get slot casino casa.
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e encontrou niveis elevados.

"Estou esperancosa de que este relatorio vai pressionar por todas as novas casas para colocar
fogbes elétricos", disse ela.
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