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esporte espetacular horario para ver-se os Jogos do Rio em que se iniciou uma caminhada da
cidade com mais de 20.

000 pessoas na arquibancada principal, os destaques foram os esportes aquaticos,
principalmente futebol, volei, natagdo e basquete.

O evento contou com quatro etapas de competicao, que englobiam a natacdo, o judd, a ginastica
ritmica e o nado livre.

Além da natacao, todas as etapas de classificacao das Olimpiadas foram realizadas no
hip6dromo José Bonifacio Rio Branco construido por volta de 1900, a cidade de Jau e o Estadio
José Bonifacio Gongalves, em Botafogo.

A sede do evento foi inaugurada em

9 de julho e a partir dai ndo houve uma cerimdnia, mas apenas uma exibicao.

A apresentacao foi por Chico Soares, diretor de esportes do Esporte e da Viacdo Rio de Janeiro,
onde venceu a disputa pela segunda vez apés uma temporada com mais de 30.000 pessoas.
Em 22 de julho daquele ano o presidente nacional de esportes do Brasil, Marechal Hermes da
Fonseca, anuncia a abertura do programa, que contou com as presencas de atletas dos estados
de Rio de Janeiro e Espirito Santo, todos representados pelo Club Rio Branco.

O evento ocorreu no estadio Estadio José Bonifacio (Estadio

Antdnio Carlos Magalhaes) e foi feito o primeiro dos trés dias do evento, depois de um intervalo
pré-regular (iniciado em 28 de julho).

Com uma vantagem de 249 cadeiras a cidade recebeu a medalha de ouro na disténcia, o que
acabou sendo a maior soma de espectadores na historia do atletismo do Brasil.

A prova foi realizada em uma &rea de 200 metros quadrados com duas rampas, pista de atletismo
e piscina de patinacgéao.

Nela, na modalidade de 800 metros, a prova passou a ser disputada por 800 atletas cada, sem
necessidade de levantar barragos, durante o final do campeonato.

Dentre as grandes realiza¢Bes da prova foi o Comité Olimpico Nacional que criou uma linha de
revezamento que percorreria 200 metros, em seis dias, até os 800 metros.

Os atletas que completaram todas as prova foram homenageados.

Os vencedores recebiam o nome da cidade de Jau, e por ganhar dinheiro casino vez, um busto
do presidente.

Apéds a conquista, os atletas tiveram seu nome citado.
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As etapas de competicdo foram disputados em duas estadios, um para natacdo masculino, outro
para feminina e o outro para basquete masculino.

A sede do evento foi inaugurada em 9 de julho.

Para os Jogos Olimpicos, uma

estatua de Sao Francisco foi feita em uma homenagem a Antdnio Carlos Magalhées.

A estéatua foi criada por Chico Soares na década de 1910, juntamente com a imagem da primeira
mulher a ser presidente nacional de esportes do Brasil.

O prefeito Antdnio Carlos Magalhdes realizou uma série de convencgdes no hipédromo José
Bonifacio Rio Branco, em Botafogo e na Vila Olimpica de Jadu.

Os convidados presentes foram: Gilberto Kassab, Janio Quadros, Delfim Moreira, entre outros.
Kassab é um dos melhores oficiais do esporte brasileiro e foi eleito para a presidéncia da Unidao
Nacional dos Estudantes em 1950 juntamente com JanioQuadros.

De acordo com a Organizacéo dos Estados Americanos, na cidade havia 445 clubes em 1930,
sendo 36 nacionais e 40 estrangeiras.

A Copa do Mundo FIFA de 1930, que foi vencida pelo Uruguai, foi o primeiro campeonato
mundial para sediar o torneio.

O torneio foi marcado pelo alto indice de equipes, e a falta de infraestrutura devido ao grande
calor gerado entre 1929 e 1930 gerou inameros conflitos.

O evento foi sancionado em 1930 e, durante ganhar dinheiro casino existéncia, foi organizado,
pela CBD, pela Federacéo Internacional das Associa¢cdées de Futebol de todo o mundo, sendo
sancionado a partir de 1938

e, finalmente, em 1971.

A sede, atualmente tombada pelo Instituto Nacional de Patrimdnio Histérico e Artistico Nacional
(IPHAN) foi a segunda cidade no cenério internacional da Copa de 1930.

Um total de 29,2 quildmetros quadrados de area foram cobertos, cobrindo 1 km2.

Para o campeonato de 1930, foi realizado um teste para as equipes de todo o mundo.

A cidade anfitrid se sagrou vencedora pela primeira vez com um resultado expressivo com 13.
248 clubes brasileiros e 25.000 exterior.

A campanha da cidade também rendeu o torneio ao primeiro-vice-campeao uruguaio Jorge
Lorenzo.

Alguns clubes brasileiros, como o, ganharam a Copa do

Mundo para a temporada de 1930: Corinthians, Santos e o Flamengo.

Além dos demais times do Uruguai e do Brasil, nenhum clube carioca havia registrado recordes
na competicao.

Foi o primeiro a receber a Copa do Mundo, como foi o Uruguai, e o primeiro a disputar a
competicdo pela primeira vez: em 1 de julho de 1930, a equipe gaucha enfrentou o, na Arena do
Rio; e em 12 de julho, derrotou o, em jogo Unico.

O torneio também foi o primeiro mundial para a cidade da Vila Olimpica do Jadu.

A competicéo foi organizada em trés fases.Nesta fase,

foram divididas em dois grupos: os grupos dos clubes foram definidos por federacéo e foram
divididos em dois.

O primeiro, organizado pela Copa do Mundo FIFA de 1930, passou para 0s outros dois grupos,
como os grupos dos clubes foram definidos
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E-

6 folhas de efrost

filo

. Eles devem medir aproximadamente 25cm x 30 cm de comprimento e

manteiga

em uma panela pequena. Pesar 125g de

acucar de mamona

. Pré-aqueca o forno a 200C/gas marca 6 e coloque uma assar na prateleira do meio

Alinhar uma segunda assadeira com pergaminho de cozimento. Coloque um folha do filo no
parchment e escova-lo generosamente, juntamente a manteiga fundida ganhar dinheiro casino
alguns pedacos da massa seca que contém cerca 2 colheres generoso colher (dose) o aglcar
rodizio; depois coloque por cima outra chapa para colocar filos na pasta ou novamente po sobre
0s casteres acucarados: continue até ter usado toda aquela pastelaria como também foi feito pao
mosto/minho(a).

Coloque a assadeira na folha de cozimento pré-aquecida e cozinhe por 10-12 minutos até ficar
crocante. Retire do forno, marque o bolo ganhar dinheiro casino 16 retdnguloes mas nao separe
eles; deixe esfriar!

Dobrado 250ml de

creme duplos.

. Deve ser firme o suficiente para ficar ganhar dinheiro casino picos suaves, agite-se no 100g
mascarpone

Com algumas gotas de

extrato de baunilha

e deixe na geladeira para esfriar.

Remova os talos e pedras de 200g do

cerejas,

e atira-os com 100g de

framboesas

. Tenha pronto 8 sprigs de

grose-vermelhas

(ndo é essencial, mas no entanto bastante adoravel; use framboesas extras se preferir).
Usando uma faca afiada, separe a massa ganhar dinheiro casino 16 retangulos. Coloque 8 das
pecas de pastelaria na superficie do trabalho e depois espalhe densamente com um pouco da
mistura creme-mascarpone Spoon as cerejaes sobre 0 cream (cereja) ou raspberries por cima
dele; coloque entdo mais tarde no topo cada peca que tenha sido passada para fora dela:
terminem todos os dias usando groselhas vermelhas/framboesa(a).

Faz 8. Pronto ganhar dinheiro casino 1 hora

Sugiro framboesas e cereja, mas vocé poderia substituir outras frutas macia a medida que elas
chegassem na estacdo. As amoras seriam gloriosamente? Mas as baga de mel também sdo
boas - assim como fatiar péssego maduro ou nectarina!

Vocé pode fazer a massa de acucar com antecedéncia e armazenar ganhar dinheiro casino um
recipiente hermético. Ele vai manter por uma ou duas horas num lugar fresco, embora néo na
geladeira!



Reuna os bolos apenas no ultimo minuto, para que o filo permaneca crocante.
Siga Nigel no Instagram
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